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Curriculum Vitae 
 
Akademische Ausbildung

•	 10/2023 – 10/2025	 M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie, Thema der 	
	 	 	 Abschlussarbeit: „Therapeutische Adhärenz und Depression 
	 	 	 nach Schlaganfall: eine Mixed-Methods-Studie zur  
	 	 	 INID-Therapie“, Universität Kassel

•	 04/2021 – 09/2023	 B.Sc. Psychologie, International Psychoanalytic University 	
			   Berlin

•	 10/2012 – 10/2017	 B.A. Deutsch als Fremdsprache, Universität Leipzig

Wissenschaftlicher Werdegang

•	 seit 01/2026	 	 Wissenschaftlicher Mitarbeiter und Doktorand im DFG-Projekt „Negatives 
	 	 	 Therapeut:innenverhalten in der Behandlung von Persönlichkeitsstörungen“ 
	 	 	 bei Jun.-Prof. Dr. Christian Sell, International Psychoanalytic University Berlin

•	 02/2024 – 09/2025	 Wissenschaftliche Hilfskraft in der Abteilung für Klinische Psychologie und Psychotherapie I  
	 	 	 bei Prof. Dr. Cord Benecke und Dr. Matthias Volz, Institut für Psychologie, Universität Kassel

Klinische und psychosoziale Tätigkeit

•	 01/2025 – 04/2025	 Klinische Diagnostik (BQT III) in der Psychotherapeutischen Hochschulambulanz  
	 	 	 der Universität Kassel

•	 09/2024 – 12/2024	 Bezugstherapeut (BQT III) in der Klinik am Hainberg (Akutpsychosomatik), Bad Hersfeld

•	 08/2023 – 09/2023	 Klinische Diagnostik (BQT I) in der Universitätsambulanz der Sigmund-Freud-Privatuniversität Wien

•	 01/2023 – 05/2023	 Psychosoziale Beratung in einer Gemeinschaftsunterkunft für Geflüchtete, SIN e.V., Berlin

•	 11/2021 – 12/2022	 Psychosoziale Beratung in einer Notunterkunft für wohnungslose Familien, EJF gaG, Berlin

•	 05/2019 – 02/2021	 Leitung des Integrationsdienstes (Flucht und Migration) und des Stadtteilprojektes  
	 	 	 „Gorkistraße 120“, Malteser Hilfsdienst e.V., Leipzig

•	 01/2018 – 04/2019	 Lehrkraft für Deutsch als Zweitsprache, VMKB e.V., DPFA GmbH, JSA Regis-Breitingen und Leipzig

•	 08/2015 – 11/2015	 Lehrkraft für Deutsch als Fremdsprache, UNAN León, Nicaragua

•	 03/2012 – 08/2016	 Pädagogische Begleitung von Freiwilligendiensten, Alegro e.V., Berlin

•	 08/2010 – 07/2011	 Freiwilligendienst in einer Werkstatt für Menschen mit Behinderungen (ASPADE), Quilpué, Chile

•	 09/2009 – 06/2010	 Zivildienst im Dreikönigshospiz, Neubrandenburg
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